
«TASDIQLANGAN» 
O'IЬekiston RespuЬllkasl Sog'llqnl saqlash va.zlrUgl 
•rarшatsntlka mabsulotlart xavfslzllgl markazJ"

daYlat muassasasi 
Pannakologlya qo'mltasl 

«f1ii.» ttf 20Иr. № 15'

TIBBIYOTDA QO'LLANILISHIGA DOIR YO'RIQNOMA 
МUКЕКS 

Preparatning savdo nomi: Mukeks 
Ta'sir etuvchi modda (XPN): ambroksol gidroxlorid 
Dori shakli: taЫetkalar 
Tarkibl: 
Har Ьir taЫetka quyidagilarni saqlaydi: 
(оп/ modda: a111bгoksol gidroxloridi 30 mg; 
youlumc/1i moclclalш: 111ikгokгistall sellyuloza, natriy kгoskarmelloza, kolloidli kremniy dioksidi 
va шagniy steaгati. 
Ta'rifi: oq rangli, dumloq, qiпalari kesilgan va Ьir tomonida ajratuvchi chiziqli yassi taЫetkalar. 

a

Farmakoterapevtik guruhi: mukolitik vositalar. 
АТХ kodi: R05CV06 

Farmakologik xususiya tlari 
Farmako(linamikasi 

A111bгoksol пafas olish yo'llari sekгetsiyasini ko'paytiradi, o'pka sшfaktanti hosil Ьo'lishini kuchaytiradi va 
rеЬгалша epiteliya faolligini oshiradi. Farmakologik tadqiqotlarda tasdiqlanganidek, ushbu ta'sirlar 
shilliq oqimi va transporti (mukotsiliar klirens) yaxshilanishiga olib keladi. Suyuqlik sekretsiyasi 
harakatlanishi va mukotsiliar klirens kuchayishi balg'am ajralib chiqishini engillashtiradi va 
yo'talni tincblantiradi; xuddi shunday, bu surunkali bronxit va/yoki surunkali obstruktiv o'pka 
kasalligiga ega bemorlarda kasallik zo 'rayisblari sonini kamaytiradi. 
Ambroksol gidroxloridi qo'llanishi bronx-o'pka to'qimalari va so'lakda antiЬiotiklar 
(aшoksitsillin,ssefuroksim, eritromitsin, doksitsiklin) konsentratsiyasini oshiradi. 
Famшkokinetikasi 
.\'о ·u/i.111i 
Aшbгoksol gidroxloi-idining zudlik Ьilan bo'shatilish peroral shakllaridan shimilishi terapevtik 
doiralarda dozalar to'g'ri chiziqliligi Ьilan tez va to'liq yuz beradi. Plazmada maksimal 
konsentratsiyasiga zudlik Ьilan bo'shatilish shakllari qo'llangandan so'ng 1-2,5 soat va sekin 
bo'shatilish shakllari qo'llangandan so'ng o'rtacha 6,5 soat mobaynida erishiladi. 
30 mg taЫetka qabul qilingandan so'ng mutlaq Ьiokiraolisbligi 79%ni tashkil etadi. 
Taqsimlanishi 
Aшbroksol gidroxloridining qondan to'qimaga taqsimlanishi o'pkada faol tarkiЬiy moddaning 
maksi111al konsentгatsiyasiga erishilgan holda tez va sezilarli yuz beradi. 
Регогаl qo'llangandan so'ng taqsiшlanish hajmi 552 L.ni tashkil etgan. Terapevtik doiralarda 
plazma oqsillari Ьilan Ъоg' lanishi taxminan 90%ni tashkil etgan. 
Metabolizmi 
Ambroksol gidroxloridi ayrim kam miqdorli metabolitlarga qo'shimcha ravishda glyukuronid va 
gidroliz orqali dibromantranil kislotasigacha ( dozaning taxminan 1 0¾i), asosan, jigarda 
parchalanib ajralib chiqadi. Odam jigari mikrosomalaridagi tadфqotlar shuni ko'rsatdiki, СУР3А4 
ambroksol gidroxloridining dibromantranil kislotasigacha metabolizmi uchun javobgar bo'ladi. 
Регогаl qo'llangandan so'ng 3 kundan keyin dozaning taxminan 6%i erkin shaklda bo'ladi, ayni 
1x.1ytclc1 dozaniпg taxmiпan 26%i peshobda kon'yugat sifatida tiklanadi. 
C/1iqшШshi 
Yuboriladigan peroral dozaning taxminan 30%i jigar orqali Ьirinchi o'tish ta'siri Ьilan bartaraf 
etiladi. 








