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TUBBUETIA KVJUIAHUJIMIINATA JIOUP HYPUKHOMA
JOI'Y®OEH®

IIpenapatuusr caBxo Homu: Jloryhen®

Tabscup 3TyBun moana (XIIH): neBetuparieram

Jlopu makum: 1éHka KoOMK OMTaH KOoIUlaHraH TabyieTkanap

Tapkuou:

Xap 6up miéHka KoOUK OvtaH KoIulaHraH Tab/ieTka Ky i aaruiapHy cakjiaiiu:

¢paon moooa: neserupareram 250 mr, 500 mr;

époamyu moooanap:

Tabremkanap 250 me:

MakKkaxyxopu kpaxmaiuu, nosuzoH (PVP K30), marpuii kpockapmeio3a, To3ajlaHTaH CYyB,
KPEMHHM KOJJIOWUIM AMOKCHIM, MarHui creapat, Opadry (II) 85G68918 ok panriu
(IMonueuaun cnupty, TuTad auokcua (E171), Tanbk, Makporos, JICIUTHH).

Tabnemkanap 500 me:

Makkaxyxopu Kpaxmainu, nosunoH (PVP K30), marpuii kpockapmesiosa, To3allaHraH CyB,
KPEMHHMH KOJUIOMUIM JMOKCHIM, MarHui creapar, Opadry (II) 85G52482 capuk panriu.
(ITonmuBuuua cnupTH, TuTad auokena (E171), Tannk, Makporod, JIEUTHH, CAPHK TEMHP

okcuau (E172)).

Tavpudu:

Tabnemkanap 250 me:

OBaJl IIAKJJIark, OK paHrjad Jespid OK paHrraya Oynaran miéHka koOuk OwnaH KoruiaHrad, Oup
TOMOHH/IA CHHUK, YM3HK/IM TabJIeTKasap.

Tabnremkanap 500 me:

OBaJl LIaKJIJJaru, CapyuK paHriu 6ynran miéHka KOOUK OutaH KoruiaHraH, OHp TOMOHH/Ia CHHUK YH3HK/TH
Tabnerkanap.

®apmakoTepaneBTHK rypyXH: TYTKaHOKIa KapIiy BocuTaiap. bouka TyTkaHoKra (3IHIIerncus)
KapIy BOCHTAJIap.

ATX koau: NO3AX14

DapMaKoJOruK XyCyCHSATIAPH

Dapmakoounamuxacu

JleBeTupanieraMHUHT  (paol  MoOJIaCH  NUPPOJUIOH  (S-dHaHTHOMEpP  O-3THI-2-OKCO-1-
NHUPPOJIMIMHALIETAMU]) XOCHJIacH XHcoOMaHanyu, KUMEBUM TYy3WIHIIK OYiHMya SXIIM MabiyM
Oynran snuiencusra Kapiuy rnpenapariapaas Gpapk KHiIaiam.

JleseTuparieTaMHHHT TabCUP HTHII MEXaHU3MHUHHU XaJIU TYIUK aHUKJIaLl Kepak. [n vitro Ba in vivo
Taxpubasapd JeBeTUpaleTaM Xy)KalpaJapHUHI acOCHil TaBCH(IapuHM Ba MEBEPHIH
HEMPOTPAHCMHUCCUSIHYU Y3rapTUPMACITUTUHH TaCAUKIIak 11,

In vitro TanKuKoTIapH neBeTnpaueTaM N-rypugaru Ca®" ToxmapuHu KHCMaH CycaiTHpHIN Ba
wuku Heifponan nenogan Ca®" 6Ymartwmmuen kamaditupum opkamu Ca?’ wukm Helponan
Japakajapura TabCcup TUlIMHU Kypcatamu. lllyHunraek, y pyx Ba P-kapOoimHIap TabCUPU
Ounan y3apo OOFIMK raMma-aMHUHO-EF KHCIIOTACH Ba IMMIMH OuinaH OOIIKapwiiaJMrad TOKJap
CycalMIIMHM KHMCMaH TeHIVIamTHpand. byHaan Ttamkapu, in  vifro TaJKHKOTIapHaa
JIeBETHpaLleTAMHUHT KEMHPYBUMIIAp MU TYKUMalapHary ceuguk coxanap Ounan 60rIaHUIIH
ucborianran. YOy OOFIaHMIN )KOHH CHHANTHK BE3UKYIsAp 2A NPOTEHHHHM ¥3 wuura oyub, y,
TaXMUH KWIMHMIOWYA, BE3UKY/UIADHUHI ¥3apo KYIMIWIMIOWAA Ba HeWpomeauwaTopiap
9K30LUTO3M/1a HIITHPOK KWilaau. JleseTupaneram Ba IKHH TYpAOIIIApU CHHANITUK 2A BE3UKYJUIap
okcuii Ouiman OOFIaHMINTa YXIIANUIMKHUHT dapakalld TapTHOMHH HAMOWHIN 3THO, yJTapHUHT
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MyLIaKIapJard SHUJIENCHs ayJuOreH MOJENHMJard TOMHUP TOPTHIUMIIKra KapIld XHMOSCH
camapasiopiury 6unas y3apo 6ornananu. by neBetupanieram Ba CHHAIITHK BE3UKYJISAp 2A POTEHH
ypracuaaru y3apo OOFIMKINK, 9XTHMOII, IIpeNapaTHHHT SITHJICTICUSTa Kaplli MEXaHH3MHTra XUcca
KYmumuaan aanonar 6epaiu.

JlepeTupaneTaM KUCMaH Ba OHp/iaMyd TIeHepalM3alUsUlaHTaH TYTKAaHOKJIapw OyiraH
XaWBOHJIApAa MOJeJUIap KEHI JOHpacuja INpPOKOHBYJIBCHB TabCHP OTMaraH Xojiaa TOMHP
TOPTHIIHMIIUIA KapIly XUMOSHU KydalTupaad. Acocuit MetabonuT ¢aos smac.

Opamza, XaM KHCMaH, XaM TeHepalu3aldsUIaHraH snuiencusaary (Gpaomuk (dnuientudopm
paspsau/ Qoromapokcuzman jkaBo0) JeBeTupaneraM (HapMakoJOTMK HPOPHIMHHHT KEHI
JIOMpPaCUHH TACOUKJIAIH.

DapmakoKunemuKkacu

JlesetupaneTaM  FOKOPM  JpPYBYaHJIMK Ba  YTKa3yBYAHIMK  OWIaH  TaBCH()IIaHAIH.
(DapMakOKMHETHKACH YH3UKIM XycycusTra sra 0ymu0, Baktra GOFIHMK sMac Xamja cyOneKTiap
vMuuza Ba Ypracuma Kyiu BapuabGemnumk Ownan TtaBcuduianaam. [Ipemapar Takpopwmii
KyJUIaHWITaHJaH CYHr KiIupeHc Yyarapmaiau. JKuHe, MpK EKM UUpKaJId MapOMHUHT
(papmakokmHETHKAra TabCUp STHLI Oenruiaapu Kaix stuimaran. COFIOM KYHTHIUTHIapaa Ba
SMUIIENICHs Kacauturu 6yinran 6emopnapaa papMakoKMHETHKA IPOGuiM Oup XUl
JleBeTMpanleTAMHUHI TYJIUK Ba YM3HIKJIM CYpHIMIIM Ty(ailid yHHHr MI/KT na wdomanaHrad
nepopaj J103acura acocjaHraH XoJifa IpernapaTHUHI IUIa3Majard JapakalapHHH OJIIUHJaH
aiituimn mymkuH. [y cababnm neBeTHpaneTaMHHMHI IUIa3Majard JapaaJapuHH MOHHUTOPHHT
KWL Tasad STHiIManau.

Karra €mparmnap Ba Oonanapia npenapaTHHHI CYaKk Ba IUIa3Majard KOHUEHTpaLHsUIapy
ypracuzia karra y3apo OOFIMKINK Kaia dTuinaau (cynak/mia3mMaaaru KOHIeHTpauusiap Hucoatu
tabeTkasnap nepopai KabyJ1 KHIMHIaHAaH CYHT Xam/1a 9pUT™a repopait Kabysn KWIMHIaHJaH CYHT
4 coarnan keiuH 1 nan 1,7 rava y3rapu® typran).

Cypunuwiu

JlepeTuparnieraM nepopan KYJUIaHWITaHWJAH CYHr Te3 cypwiaad. MyTinak —mepopa
ouokupaoymuuru 100% ra sikuH.

Kon masmacuaa makcuman konueHTpauusra (Cmax) mnpermapaTr kaOyn KuiuHrasgas cysr 1,3
coaTJad KeWMH opummiagd. MyBo3aHaTiii XojaTra IIpernapar CcyTkaja HWKKH Maxal
KYJ/UIaHUITaHUJAH CYHT 2 KyH/IaH KeHUH SpHIIUIIAIH.

Makcuman konnentpauus (Cmax), ogataa, 6up mapra 1000 mMr mosa Ba cyTkaja MKKH MaXal
takpopuit 1000 Mr moza kaOyn KWIMHraHJaH CYHT, TAaJUIyKJIH paBuiuia, 31 Ba 43 MKr/mMi HU
Tamkui otaau. Cypuiui napaxacu go3ara O0FIHK SMac Ba 03UK-OBKAT TabCHPH/IA Y3rapManiy.
Takcumnanuwiu

[IpenaparHuHr ojxaM TYKMMalapuaa TaKCHUMIIAHHWINA TYFPUCHIA MabIyMOTJIap #yK.
JleBeTHpaneraM XaMm, YHHHI acocuil MeTabOJMTH XaM axaMMITAH Tap3fa KOH IUla3MacH
oxcusutapu 6uian 6ormanmanau (<10%).

JleBeTupanieTaMHUHT TaKcUMJIaHKII Japaxacy 0,5 nau 0,7 i/Kr rava Tamkui 9Taau, Oy TaXMUHaH
OpraHU3MIard YMyYMU#H CYB Xa)KMHUTa TEHTJIUP.

Memabonuzmu

JlepeTupaneraM o/laM OpraHM3MH/Ja KaMm Japakaja merabonusmra yupaiaun. MeTabonu3MHUHT
acocuit #Hymu (24% nosza) aneramuji ypyXHHUHT (epMEHTIM Tuapoim3uaaH ubopar. Piso
IMTOXpPOMH H30(pepMeHTIapu acocuit Metabonut — ucb L0S57 maiimo Oynummaa HIOITHPOK
3TMaMau. AneraMHMJ TYPYXMHMHI THAPOJIM3M Kymiab TyKuMmanapia, iy >KyMiaaJaH KOH
Xyxaipanapunaa ky3atunaau. Ucb LO57 merabonutu papmakooruk Hodaosr XucoOmaHaay.
[IIyauHraek, HKKUTa MKKUHYM Japakald MeTaboIMT aHMKJIaHraH. YjapaaH OMpH NMUpPOJIHI0H
XQJIKaCHHUHI TUAPOKCHIUIAaHWIIM HaTWXacujaa naijno Oymamuran (mosanuHr 1,6 ¢owusm),
UKKHUHYUCH — IIUPOJIUIOH XaJKACHHUHT Y3WJIMIIN HaTH)Kacuaa naino 6ymanuran (nozanur 0,9
(bousn) merabonutaan ubopar.

bomka upenTudukanus KuamHMaras TapkuOui monanap gosaHuur ¢pakar 0,6 GOU3UHU TaIIKKUIT
9TraH.



JleBeTuparnieTaMm 3HaHTHOMEpPIApU EKU YHHUHI acOCHH METaOOJMTHHHHI in Vivo NIapouTiapuja
¥3apo KaiTa y3rapuinm Ky3aTHJIMau Id.

JleBeTHpaneTam Ba yHMHI acOCHit MeTabOIHTH in Vitro oaM xurapu P4so HIHTOXPOMUHHHT acoCHi
30 opmMaIapuHu (CYP3A4, 2A6, 2C9, 2C19, 2D6, 2E1 Ba 1A2),
rimokyporunTpancdepasanapuu (UGT 1A1 Ba UGT 1A6) Ba anokcuaruapokcuiasa GaoyiIaruHu
CycaWTHUpMaCiIur¥ TacAuKIaHrad. byHnman Ttamkapu, neBeTupaneram in Vilro Balblpoar
KHCJIOTACHHHUHT TJIFOKYPOHUUTAHUIIUTA TABCUP STMaiIH.

Onam renarouutiapu Mukpoopranusmuzaa jieserupaneraMm CYP1A1, SULTIE] éxu UGT1Al
KOHBIOTALMACHTA Ky4YCH3 TabCUP 3Tali KK yMyMaH Tabcup 3T™aiu. JleBerupaneram CYP2B6
Ba CYP3A4 ¥ypraya muaykuuscuHHA maino kwnamu. Opan KOHTpaUeNnTHBIApH, AMIOKCHH Ba
Bap(apun Ousan ¥3apo Tabcup OYitHya in vifro MabIyMOTIIApH Ba in Vivo MAbIyMOT/IApH LIyHH
TaCAUKJIAWIUKU, in Vvilro mapouTiapuaa (GEpMEHTIAPHUHT aXaMHUATIA HHIAYKIUSITAHUAIINA
kyranmaiigu. Iy tydaitmm Jlorydpen® npenaparuuunr 6omka mnpemnapatiap Ouimad Y3apo
TabCUPIAHUII SXTHUMOJIH KaM.

Yukapunuwu

Karra émyary onamiapia npemapaTHUHT IUIa3MaJaH SpUM YHKapHIMII gaBpd 7 £+ 1 coaTHu
TALIKWJI 3TajJd XamjJa joszara, 0000puIl ycyiiapura €K TaKpOpHil KYJUlaHHJIHIIMra OOFIHMK
6ymaiimu. Vpraua ymymuii kimperc 0,96 Mi1/qakiKa/Kr HE TALIKAIT STAJH.

[IpenapatauHr acocuit MUKIOpH, Ypraya no3aHuHr 95 dousu Oyiipakiap opKaid YHKapuiIaam
(raxmunan 93% nosa 48 coar maBomuaa ynkapuiaanu). Jlosanunr 0,3 (ousurnHa axjaar GuIaH
YHUKapHIIALIH.

JlepeTupaneraM Ba YHHHI acOCHil MeTaOONMTHHHHI CHHIMK OWJIAaH KYMYJISATHB SKCKPELHSCH
Oupunun 48 coaTt naBoMu1a, TAAUTYKIH paBULIIA, 03aHUHT 66% Ba 24% HU TAIIKKUIT ATAIH.
Jlesetupaneram Ba ucb L0S57 Oyiipak kiupeHcH, TaaJutykiu pasuiza, 0,6 Ba 4,2 M/ naKkuka/Kr HU
TaLIKKWJI 9Taau, Oy dca JeBeTHpalleTaMHUHT KeJIrycH KaHardanapaa peabcopOuusuiaHuing Ouiian
Oupra TYryHCUMOH (pUIBTpaLUs OPKAIM YHKAPHIMINHIAH Aaionar 6epamu. Acocuil MeTabouT
XaM TYTyHCHMMOH (uiubTpauusira Kymumda paBuniia ¢aon KaHamua CEKpelusiCH OpKaH
yuKapuiaaau. JleBeTHpaneTaMHUHI YMKApWIIMIIM KpEaTHMHUH KIMpEeHCH OunaH ¥y3apo OOFIMK
Oynanm.

Anoxuoa nayuenmaap 2ypyxiapu

Kexca éwoazu ooamnap

Kekca émparn onamnapia sipum yukapuaum aaspu taxmuHad 40% (10 coarnan 11 coarrava)
y3asau. by ymOy toudanaru omamnappa Oyipak (QyHKUMACH KydCH3JIaHHIIK OuiiaH OOFIHK
(“Kynnam ycynu Ba nosanapu” 6yuMura Kapasr).

Byiipax ¢hynxyusnapu 6yzunuuwu

JleBeTupaneram Ba YHHHI aCOCHH METaOONUTHHUHI KYPHHAPIM YMYMHH KJIMPEHCH KpeaTHHHH
KiaupeHcn Ounan y3apo OGormuk Oynamu. Illy Ttydaitim ypraya Ba orup mapaxanu Oyitpak
CTULUIMOBYMIUIM OYJIraH NauMeHTIapAard KpeaTHHHH KIMPEHCH KypcaTKUYIapd acocuia
Jlorypen® npenapaTHHHHT KyHIaIMK KyBBATJIOBYM J03aCHIa Ty3aTHII KMPHTHII TABCUS STHIIAIH
(“Kynnam ycynu Ba gqosanapu” OYmuMura Kapasr).

By#ipak KacaJuIMIrMHUHT TepMUHaJI OOCKHUYUIa aHypusi Oynran nanueHTIapaa IpUM YHUKAPUITHII
JIaBpH JIMalii3 CeaHCllapd ypracuiard BakTAa Ba YHH YTKa3uII BaKTHJIA, TAAUTYKJIM paBULIJA,
TaxMuHaH 25 Ba 3,1 coaTHHM TalKWJI 3TalH.

Opatnaru 4 coaTny AUaau3 CeaHCH BaKTHJA JIEBEeTHPALlETAMHUHI KUCMaH YHKapHIHInu 51% Hu
TAIIKUIT ITa/IH.

Kueap emuwmosyunuzu

Enrun Ba ypraya mapakanu dxurap ¢QyHKpsulapu Oy3wimnuiapu OYyiaraH namueHTiapia
JieBeTHpaleTaM KiupeHcH Yy3rapmaiau. Orup mapakanu xurap (GpyHKUMsIapu Oy3uinunuiapu
Oynran akcapHsT NanUeHTIapja JeBeTHpaleTaM KIMPEeHCH Oupra KedyB4yM Oyipak Oy3uiauinm
tydaitmu 50% nan kynpok nacairan (“Kymmam ycynu Ba qosanapu” 6YIuMura Kapasr) .
bonanap nonynsayusnapu

bonanap (4 éwoan 12 éweava)




Onunencus 6ynaran 6onanapaa (6 émpan 12 &mrava) xo3a (20 mr/kr) 6up mapTa nepopai Kaby
KHJTMHTaHUIAH CYHT, JIEBETHpAIleTAMHUHT SPUM YHKApPHIUII HaBpu 6,0 COaTHH TAIIKWI TAJIH.
Tana BasHu XmcoOra OMMHraH Xoija Ty3aTHUII KHPUTHITAH KYPHHAPIH KIUPEHC SIHIIEHICHS
Oynran katTa €mnary nanueHTiaapra Hucbaran taxmusas 30% OKOpUAUD.

Onunencus 6yinran 6onanapaa (4 émnan 12 émrava) gosa (kyaura 20 mr/kr gan 60 Mr/kr rava)
TaKpopu¥ nepopan KaOysnl KWIMHTaHWJAH CYHI, JIeBeTHpaueTaM Te3 abcopOuusiaHau.
[Tnasmanaru sHr 9YKKH KOHIEHTpaLus 103a Kabys1 KuimHranuaax cyar, 0,5 coatnan 1,0 coarraya
Ky3aTuiaaad. MakcuMan KOHIEHTpalus Ba “KOHLUEHTpALUS — BakT  OSrPH YM3HFH OCTHJIArd
MalI0H YU3UKIN Ycaau Ba go3ara 0oriuK O6ynanu. SipuM YuKapu/IMIl JaBpH TaXMHHAH 5 COaTHH
tamkui otaau. Kypunapnu ymymuii kinupesc — 1,1 mi/makuka/kr.

Yaxanoxnap ea boranap (1 ovnuxoan 4 éweaya)

Omnunencus 6yaran 6onanapaa (1 oinukaan 4 émrava) nepopal KyJUIaHWIMII yayH sput™a (20
Mr/kr) 6up Mapra mepopan KaOyn kunuHrammaad cyar (100 mr/mi), neBeTmpaneraMm Te3
abcopOuusnanamy, rasMaJard SHI YYKKH KOHIIEHTpalusuiap sca 103a KaOysl KWJIMHTaHWIaH
CYHI, TaXMHUHaH 1 coartjaH KeHuH Ky3aTHJIadH.

(DapMaKOKMHETHK HaTHIKaslap sSIpUM YHKapHIIUII JaBpH KaTTa éupiard ojamiiapaarura (7,2 coar)
HucbaraH Kuckapok (5,3 coar), KypHHapiu KIMpeHC dca KaTtra éumtarn omamiapaarura (0,96
M1/ aKuKa/kr) HucbaTan Te3pox (1,5 Mir/makuka/kr) SKaHINTHHE KYpcaTraH.

1 oiumkaan 16 &mraya OynraH nmanMeHTIapia  YTKasWIagMraH — I[OMYJISUHsJIApHUHT
(apMaKOKMHETUK TaxXJIWJIKMAA, TaHAa Ba3HU KYpPUHAPJIM KIMpeHC (TaHa Ba3HHM OLIMIIA OwWJiaH
KJIMPEHC XaM IOKOPUJIAIIraH) Ba KYpUHAPIIU TAKCUMIIAHHUII XKMH OuiaH y3apo O0FIHK OYiiamu.
Em Xap ukxku k¥pcarkuura XaMm Tabcup 5Tamd. YmlOy TabCHp 4YakaJOKIap yUyH SKKOI
uponananran 6ynub, € karranamral caiuH kamaiu® Oopanau, 4 émra TYIraHaa axaMHsTCH3
Oynamu.

[TonmynsuusinapHUHr Xap MKKH (papMaKOKMHETHK TaXJIMIHIa, JieBeTUpaueram (epMmeHTIap
MHIYKTOPH XHCOOJaHraH SNWJIENCHAra Kaplld npernapar OwiaH Oupra KyJUlaHHJIraHuIa
JIEBETUPALIETAMHUHI KYPHHAPIIK KIMpeHCH TaxMuHaH 20% y3airaniauru Ky3aTuiaaq.

Kyananunumu

Jloryen® Gupunun mMapTa SnuiencHus TAIXWCH KyHuiarad karra émparunap Xxamaa 16 ém Ba

YHJIaH KaTTa €ljJard ycMupiaap/a HKKHJIaM4d FeHepali3alis/ii Ba TeHepai3alisicu3 napuuail

TYTKaHOKJIApHHU JaBoJala MOHOTepanus cuaTH/ia TaBCUS ITUIITaH.

Jloryen® Kyitmmaru xosnarinapaa épaamMun cudaTia TaBCUS STHIITAH:

— onwiencus OynraH karra €umaruiap, ycmupriap Ba 6 €mjaH karra €mpard Oosanapia
HUKKHJIAaMYH MeHepaau3alysUId Ba FeHepalu3alysICh3 naplyall TYTKaHOKJIapHU JaBoJlallja;

— [[OBEHHJI MHMOKIIOHUK sruierncus Oynran karra €mpgaruiap Ba 12 €mgan karra €uiaru
yeMmupiiapaa MUOKIOHHK TYTKaHOKJIApHH JaBoJialljia;

— HIAMONATHK IeHepalu3alusIaHra snuiencus Oynran karra émgaruiap Ba 12 éuad karra
€mjary  yecmupiapaa OupiaMyu reHepaju3aluslaHraH TOHUK-KJIOHHK TYTKAaHOKJIApHU
JlaBoJiarnia.

Kyanam ycyan Ba no3ajapu

JHoszanaw

Kamma éwoazunap xamoa 16 éw 6a ynoan kamma éuoazu ycmupaap Y4y MOHOmMepanus

Katra émparunap Ba 16 €mman karra magard yeMHUpIap MOHOTEPAIMSICHHE TaBCHS 3THJIAJIUTaH
cyrkazna 500 mr (cyTkama 2 maxai 250 mr) no3a 6unian 6onwian, kenrycu 2 xagTagad CYHT 103aHHA
cyrkana 1000 mr (cyrkama 2 maxan 500 mr)rava ommpuin kepak. Kitmauk camapara Kapa0, 1o3a
xap ukk# Xaprana cyrkamaa S00 mr (cyrkama 2 Maxan 250 Mr)ra OIIMPHIAIINE MyMKHH. MakcuMat
cyrkanuk no3a cyrkana 3000 mr (cytkana 2 maxan 1500 Mr)HU TaIIKuII 3TaId.

Tana easnu 50 k2 6a ynoan wxopu 6ynean kamma éwoazunap (=18 éw) éa yemupnap (12 éwoan
17 éweaqa) yuyn Kywumva mepanus



Hactnabku TepaneBTuk g03a cytkaaa 1000 mr (cytkana 2 maxan S00 Mr)HHU Taliku stagd. Yoy
J103a JaBOJIALIHUHT OUPUHYM KyHUIa OYIOpHIIaIu.

Kinnk camapara Ba npenaparra 4uIaMIHIHKKa Kapab, CyTKaIuK J103a MakcuMa cytkaaa 3000
mr (cyTtkaza 2 maxai 1500 mr)rava ommpuinnimy MmyMkuH. Xap 2-4 Xadtana noszanu cytkamna 1000
mr (cytkazna 2 maxan 500 Mr)ra y3rapTHpHII MyMKHH.

Kynnanunuwnu myxmamuw

Arap jeBeTHpaneTaM KY/UITAHWIMUIMHH TYXTaTUII 3apyp Oyica, kaOyjd KWIMIIHH acTa-CeKUH
TYXTaTUIIl TaBCUsA dTHIAAM (MacaiaH, TaHa BasHM 50 Kr JaH I0KOpHW Oyiran karTa €mjgaruiap Ba
yemupnapaa: 6up kysaa ukku maxan 500 mMr xap MKkH-TYpT Xadraga kamautupuiaagu; 6
oMnMKAaH KarTta €mga 6ynran yakanokiapaa, TaHa Basuu 50 kr jaH kampok Oynran Gosanap Ba
YeMmuprapaa: 103aHM KaMalTHPHIN Xap UKKH XadTaga KyHHra HKkd Maxai 10 MI/Kr gaH :oKopu
OyaMacauryu Kepak; Jakajokiaapia (6 oIMKIaH KHYUK EMJIark): J03aHH KaMAUTHPHII Xap HKKH
XadTana KyHUra HKKM Maxaj 7 MI/KT JaH I0KOpH OYJIMaciiuru Kepax).

AJloxujia nanyeHTIap rypyxjiapu

Kekca éwoazu ooamnap (65 éw 6a ynoan kamma éuoazu)

Byiipak pynkuusiapu Oy3umuimy 6yaran kekca EMIard nandeHTiapa 103ara Ty3aTHII KAPATHII
TaBcus aTHiIaau (KyHuaary “byiipak ¢dynkuusiapu Oy3umunmm’ 6aHAUra KapaHr).

Byiipax ¢hynxyusnapu 6y3unuuiu

Byipak pynkuusiapyu xonatura MyBo(HK CyTKalli Jo3ara sikka TapTHOAa Ty3aTHII KHPHTHIIKIIHN
MYMKHH.

Karra €mmaru nmanueHTIap ydyH Jo3ara KyWuJa KeNTHPHIraH >KaaBajja KypcaTHIraHiex
TY3aTUII KUPHTHHT.

Jlosara >xazBan Oyiu4a Ty3aTUIn KUPUTHIN ydyH KpeaTuHuH KiaupeHcu (CLer) mur/makukanaru
napakacuHy anukiab onuim kepak. Tana Bazuu 50 xr nan rokopu Oyiran karra €mgaruiap Ba
Yemupnap yuyn mur/makuxanard CLer HU 3apno0 KpeaTMHHMHH KOHIIEHTpAIMsICHIa acociaHuo,
Ky#Huznaru Gpopmyna 6yitnua Xxuco61ab YHKALT MyMKHH:

[140-&mx (¥imm)] x Ba3H (kr)
CLecr (mi/nakuka) = (x 0.85 aénnap yuyH)
72 x 3ap00 KpeaTHHUHHU (MT/11)

C¥nrpa CLcr Tana 1o3acu maiinonura (BSA) nucbaran Kyiuaara tapsza y3rapTHpHIIaIu:

CLer (my1/makuka)
CLer (Mn/nakuka/1.73 M?)= x 1.73
nanueHTHUHT BSA (M%)

By#pak ¢pynkuusicu Oy3unras, Tana BazHu S50 Kr qaH 10KOpH OyiaraH karra €mjaru namueHriap
Ba YCMHpIIap Y4yH J03aJiall PeKUMHU:

I'ypyx Kpeatunun xaupencu | [lo3za Ba TAKPOPJIAHHII
(ma/pakuka/l1.73 m?) Te3JIMrH

Menépuii napaxxanu >80 bup xynpa uxku maxan 500 mr
nmaH 1,500 mr rava

Enrun napaxanu 50-79 bup kynpa uxku maxan 500 mr
nan 1,000 mr raua

Vpraua napaxanu 30-49 bup xynnga ukku maxan 250 mr
JaH 750 Mr rava

Orup napaxanu <30 bup xynna uxku maxan 250 mr
nad 500 mr raya

Huanuzgan yraérran | - bup xynma 6up maxan 500 mr

nanMeHTIapaa Oyiipak nau 1,000 mr raga @




€THIIMOBYMIUTHHAHT OXMPIH
6ockuuu'!

() JleeTnpaneram GunaH NaBOTAHMIIHMHT OMPHHYH KyHHIa 750 Mr Kyw@Id J03acHHH KaOy
KUJIUII TaBCHUS ATUJIA/IH.
@ NMuanuzman cyur kymmmya papuma 250-500 Mr 103aHu KaGyIT KA TABCHS STHIAJIM.

by#pak erummoBunauru 6ynran Gonanap ydyH JieBeTHpareram gosacura Oyiipak (yHKIUSICH
Xoatura MyBOOHMK Tap3/ia Ty3aTHIl KHUPUTHJIHINK Kepak, YyHKH JIeBeTHpaleTaM KIMpPeHCH
Oyiipaxnap 6unan 6ornuk. Yoy taBcus Oyiipax (yHkumscu Oy3uwmmimum 6yiaran karra Emgard
NalMEHTIIapHU YpraHull HaTHKaJlapUura acocjiaHraH.
Vemupnap, Gomanmap Ba wakamoxiap yuyH mi/zakuka/l.73 M2 Cler 3apao6 KpeaTHHHH
KOHIIEHTpalusiCura acociaanrad xomma (mr/mn), Kyiumpmarn ¢opmyna (IlIBapr dopmynacu)
Kynnanuinb Xxucobsad YMKHIUIIHE MyMKHH:
bananmuk (em) X ks

2

CLer (mn/nakuka/1.73 M) =
3apno6 kpeaTHHUHU (MTI/71UT)

ks= 0.45 — 1 €mravya Oynran yakanokiuap xojarunaa; ks= 0.55 — 13 émman Kku4uk &nigard
Oonanapaa Ba yemup kusnapaa; ks= 0.7 — yemupnapaa.

by¥ipak ¢yHkumscu Oy3uiran, tTana Basuu 50 Kr gaH kampok Oynran wakaiokiap, 6onanap Ba
yeMmupiap yudyH Jo3ajall peXuMu:

I'ypyx Kpearnnun Jlo3a Ba Takpopsanum Tezauru
KJIMPEHCH Tana Bazum 25 kr gan 50 kr raua
(mu/naknka/1.73 m?) | 6yaran Gosanap Ba yemupJap
Menépuii napaxanu >80 bup xynna ukku maxan 10 mr/kr gan 30
mr/kr rava (0.10 man 0.30 mu/kr raga)
Enrun napaxanu 50-79 bup xynna uxku maxan 10 mr/kr gan 20
mr/kr raga (0.10 man 0.20 mu/kr raya)
Vpraua napaxany 30-49 bup xkyHza ukku mMaxan S mr/kr jgas 15
mr/kr rava (0.05 man 0.15 mu/kr raya)
Orup Japaxkaiu <30 Bup KyHIa MKKH Maxan 5 mr/kr gax 10
mr/kr raga (0.05 man 0.10 mu/kr rava)
Juanuznan yraérray| -- bup xynna 6up maxan 10 mr/xr nan 20
nanueRTiapna  Oyiipax mr/xr raga (0.10 xan 0.20 mur/kr raua) @
ETHIIMOBYMTUT HHHHT @
OXHUPru OOCKUYH

() Jleperupaneram spuT™MacuaH mepopan Kysmiam yuyH 250 Mr IaH KaMpoK 103anap y4yH;
ta0JIeTKaHy I0TOJIMAaIMraH NalreHTIap yuyH Ba Oup Heda Ta0eTkanu KaOyJl KWJIMIIA J03al1arl
pexxumu OYitMua TaBcusiapHH Oakapuin HMKOHuUsATH OYimaran xonarna kappacu3 250 mr
J03a1ap y4uyH (oianaHul Kepax.

@ JlaBonaHMIIHUHT GHPHHYM KYHHAA JEBETHPALECTAMHHMHT 15 MI/KT KywId 103acHHM KaGyi
KUJTHII TABCUS STHJIAJIH.

© Juanusnan cyHr Kymmmya pasuma 5-10 Mr/kr 103aHu KabyT KMIIMII TABCHS STHIIAIH.
Kueap ¢hynxyusnapu 6yzunuwu

Enrun Ba ypraua napaxanu xxurap GyHKUusaapu Oy3ununuiapu O0yirad nanqueHTiap yayH jo3ara
TY3aTUII KUPUTUIN Tana® kunuaMaiau. OFdp Aapaxkand jkurap QyHKHHsUIApU Oy3WIHILIApH
Oynran nanMeHTIapia KpeaTHHHH KIMpeHCH OyHpak eTHIIMOBYHMIIMIM JapaKaCUHH TYIIHMK
napaxazia akc aTtupMaciaura MyMkuH. Iy Tydaitim kpeatuaun kimupencu <60 min/paxuka/l,73



M? GYIraH TMANMEHTIAP yYyH CyTKAIHK KyBBaTIOBYM J03aHM 50% ra macaWTHpHUII TaBCHS
ITHUIIA]IH.

Bonanap

Tabnerkanap maxamparn nesetupaneram 6 émrada 6yaran Gonanapia KyJUTAaHHIHIIH TAaBCHS
sTUIMainau. byHnan Tamkapu, MaBxya TabieTkanap Jo3ajapd TaHa BasHM 25 Kr rada 6yiran
bonanapHu, TabieTkanapHu IOTOIMaiMraH mauWeHtTiapra &k 250 Mr rava jgosanap
KYJUIaHUJIMIIK/1a JacTaa0Ky 1aBoJIall yuyH TYFPH KeJIManiy.

Monomepanus

16 €mrava Gynran Gosmamap Ba YCMHpIapia JIEBETHPALETAMHMHT MOHOTepamus cHpaTHaa
KYJTaHHIMIIM XaB(QCU3JTUTH Ba caMapalopIIMTy aHUK/IaHMaran. MabiymoTiap Hyk.

Tana easnu 50 ke dan xampox 6 otnuxdan 23 ounux éweaya 6ynzan wakanroknap, 6onranap (2
éwoan 11 éweava) ea yemupnap (12 éwoan 17 éwzaua) yuyn Kpuwumyua mepanus

[lepopan KkyiutaHwium ydyH JeBeTHpalleTaM 3pUTMAcH 4YaKalokiap Ba 6 &mraya Gyirau
Oonanapya Ky uraHuIHIIA ad3an XucobIaHa Iy,

6 €m Ba yHaaH KarTa €myiarn Gonamap ydyH mepopai KYJUIAHHJIMII YYyH JIeBeTHpaleTam
apuT™Macuan 250 Mr lan KaMpoK J03aj1ap y4yH; TablIeTKaH! I0TOIMANIUIaH TaUeHTIap YUyH
Ba Oup Heya TabneTkanu KaOya KMIMLIZA J03aiall PeXXUMH OYiMYa TaBcHsIapHM Gakapwin
MMKOHUSTH OYMaran Xonaraa kappacus 250 Mr rozanap yuyH ¢oiaiaHum Kepax.

OHr Kyiu camapanu 103a1aH (poiiaananui kepak. Tana Basuu 25 kr 6yran 601a ki YeMup yayH
Oouuranruy 103a 6up KyHna MKKH Maxain 750 Mr Makcumal J103a 6unan 6up KyHIa HKKH MaxXal
250 mr Hy Tamkui sTHmH Kepak. Tana Basuu 50 kr éku yHIaH Kynpok 6yiran 6onanapaa n03a
KaTTa éugarmiapiaara kabu Mukaopaa Oyopuiaim.

1 ounuxoan 6 ounuxkkava éwoa 6ynean 4aKaiokiap yuyn Epoamyu mepanus

[lepopait KyyutaHuIMII ydyH JeBeTHpaLieTaM SpUTMAacH Yakaaokiapaa (hoHaNnaHui yayH TaBCHs
STUJITaH.

Kynnaw ycynu

[InéHKa koOuK OwnaH KorulanraH TaONeTKaTapHH Wdra KaOy/l KHUIMIL, OBKATJIAHMIIIAH KATBH Hasap
YCTHJIaH €Tap)ii MUKIOP/A CYFOKIMK Huuil Kepak. CyTKamm J103a TeHr sipMura OYIMHAIM Ba UKKH Maxal
KaOyJ1 KMJIMHATH.

Hoxys Tabcupaapu

OHr K1 MabJlyM KMJIMHAIUIaH HOXKYSI peakiusuiap: Ha3o(GapuHTHUT, YHKYYaHIHMK, GOII OFpHIIH,
TOJIMKYBYAHJIMK Ba OOIII aliJIaHHIIIH.

Kyiiva kentupuiran HoXYs TabCHpiap npoguiid JeBeTupaneraM OUIaH AaBoaHraH jxamu 3416
Hadap nNauMeHT WINTHpOKMAa Oapuya YpraHwiran Kypcarkuwiap OwiaH GupramITHpHITaH
mianebo-HasopaT KUIMHAJWIaH KIMHMK —TafKUKOTJIAp Tax/IWIMra acociadrad. Ymoy
MabJIyMOTIap TErHULUIM OYMK TaJKMKOTIapAa, LIYHUHTIAEK IOCTMApKeTHHI Takpubasa
neBeTupaueramaan Qodnananum OunaH TynMpuiarad. JleBeTHpaneTaMHUHI  XaB(CH3IHMK
JlapaXxacu, ojatja, € rypyxiapy (karra umaruuap Ba 6ojiajiap) Ba TaCAMKIAHTAH JITHJIETICHS
KypcaTkuunapy 6yiuga Oup Xuiup.

Knnnuk TagkukoTnapaa (karra émparnuap, yemupiap, 6onanap Ba > 1 oMK yakanokmap) Ba
MOCTMapKETHHI Takprbaaa MabyM KHJIMHIAH HOXYII peakuusuiap KyWHIard JKaaBaia TH3HM-
ab30 cHH(Hra Ba TaKpOpJaHWII TEe3NMrHra MyBODHK Kaija stuiran. Hoxys peaknusmap
KUJUTHHIIATY KamMaiu6 Gopuin TapTuOMIa TakIiuM KWIHHTaH Ba YJIAPHUHT TAKPOPJIAHUII Te3JTUTHU
KyWuaara tapszia Genruianrad: sxyaa tes-te3 (>1/10); tes-te3 (>1/100 man <1/10 raua); Te3-Te3
smac (=1/1,000 gan <1/100 raga); kam xomutapaa (>1/10,000 man <1/1,000 raua) Ba sxyna Kam
xoiuapaa (<1/10,000).

Tuzum-an30 Takpopnanui Te3mura Toudacu

cuHbu Kynaa Te3-Te3 | Te3-te3 TE€3-Te3 IMac KaM XoJuiapja
Mndexunsaap sa | Hazopapuarar FOxymmu
HHBassiap Kacaﬂﬂlﬂ(ﬂap




Kon Ba Tpombonuronenus, | ITanmuronenus,
MUM(}ATHK TH3UM JIEUKONEHHUS HEUTpONeHH s,
TOMOHH/IaH arpaHyJIOIMTO3
Oy3unuiIap

UMMy — Tusum Do3uHOpMINS  Ba
TOMOHHUIaH TU3UMIIH Oenrunap

(DRESS)
npenapar
peakuusiiapu, yra
IOKOpH

Ce3yBYaHIMK (1ry

ounan

KyMIIaJiaH,
AQHTHOHEBPOTHK
LML Ba
Anadunakcus)
OBkatnanumn Ba AHopekcust Basn iykorunuim, | ['unoHarpuemus
Moanap Ba3H OPTHUIIU
aJIMalIuHYBH
TOMOHHUIaH
Oy3uuiLIap
TMeuxuk Jlenpeccus, V3 koHMra cymkaca | V3 JKOHHTA
KacaJsTHKJIap JyIIMaHTHK/ KWIMLITAa YPHHHIN, | CYHKACA  KHJIMIIL,
TKOBY3KOPJIHK, | CyHIMJaI pUKpraim, | maxc Oy3uiuiim,
XaBOTUPJIAHUIL, | IICHXO03, MOC | IaTOJIOTHK
YHKYCH3IIUK, Oynmmaran  XxarTtu- | pukpram
acabuinammm /| Xapakar,
Au4YUFIIaHHUII raJUTIO U HALIUSIIAp,
KaxJ1 YHKHILH,
(dukprammga
YaJIFUII,
capocuMali
Xy)Kymiiap,
appexTuB
Y3rapyBuUaHIMK/Kait
¢dusr y3rapu6
TYPHILH,
XasDKOHJIAHHUII
Heps TH3UMHY | YiiKydanmuk, | Tomup AmHe3us, xotupa | XopeoaTreTros,
TOMOHH/IaH Oomr OFpUIIA | TOPTHIIHUIILIIAP, Oy3WJIMIIM, HOTYFPHU | TUCKUHE3WS,
Oy3ununuiap MyBO3aHaT KOOPAMHALIUS / | runepxuHe3ust
Oy3wmmu, Oomn | aTakcus,
aliTaHuIIY, napecre3us, AUKKaT-
JIETaprusi, TPEMOp | YBTUOOPIIHITHK
Oy3uJIHUIIN
Kypum opranu Jurunonus, KY3
TOMOHH/IaH XHpaJlalluIIx
Oy3ununuiap
OMmUTHII Ba bom aiinanuimm
MyBO3aHaT
OpraHu
TOMOHH/IaH

Oy3ununuiap




Hadac OJIUII
TH3UMH, KYKpak
Kajacu Ba KYKC
OpaJIuFH

yTkaszum  Owiax
GoFIHK
yKapoxariap,
3axapJIaHulLIap
Ba acopariiap

ab30J1apH
TOMOHHM/IaH
Oy3umnuIap
Mesna-nuak Kopunnaru [Tankpearur
iyapu OFpHK,  Juapes,
TOMOHHU/IaH OILKO30H
Oy3unmuuiiap Oy3WJIMIIH, KalT

KUIHLI,  KYHIHII

alHULIA
Kurap Ba VT JKurap namynanapu | Kurap
nynapu HaTHXXaJlapu E€THIIIMOBYMIIUTH,
TOMOHM/IaH MebEpIapuian renaTuT
Oy3uiaHnuuIap OFHMILIap
By#ipak Ba By#ipaknap yTkup
CHMHIN HYInapu IIHKACTIaHUIIH
TOMOHHUJIAaH
Oy3uMuIap
Tepu Ba Tepu Tomma Anoneuus, sxk3ema, | Tokcuxim
oCTH KAYH AL AMHAEpMa
KJIeTyaTkaiap HEKpPOJIU3,
TOMOHHUIaH Crusenc JxoHcon
Oy3unuuuiap CHHJIPOMH,

My nbTHIIAKIUTH
spUTEMa

Cysx/mymak Ba Mymak Pabnomuonusz Ba
OMPUKTHPYBYH Ky4CH3JIaHHIIIH, KOH
TYKUManap MHAJITUS KpeaTuH(pochokun
TOMOHH/IaH AQ3UHUHT  IOKOpH
Oy3ununuiap napaxacu*
Ymymuii Xoncuznanum  /
KacaJUIMKJIap Ba TOJIUKYBYAHITHK
npenapar
robopuiran
)orjaru
Oy3unuuuiap
Tankuxor XKapoxaraap
TanOupIapuHu

*Tapkanum napaxacd snonnapia Oomka Muuiatra Mancy6 mnanueHTIapra HEcGaTaH aHua

FOKOPHIHP.




JleeTnpaneram KyiuiaHuiranunad cyHr naiao G6yiran sHueasonaTHs XolaTH KaM XOJiapia
Ky3aTHJIraH. Ymly tabcupiap, oJlaTia, JaBoiaun Gommaa naiao 6yiaran (6up Heya KyHaaHn 6up
Heya oiiraya) Ba JaBoJiall TYXTaTHITaHW/IAH CYHT KaiTapuiyByaH 6¥raH.

AWMpHUM HOXKYSI peakiusiap TaBcudu

Arap JieBeTHpaneTam Tonupamar Ouinan Gupra KyJuiaHuiICca, aHoOpekcHs XaBdu I0KOpH 6y am.
Anorerisi HaMOEH Oyirania, alipuM XonaTiapia, JeBETHpAleTaM KyJUIAHHIMIIA OeKop
KUJIMHTaHJIaH CYHT TYKJIM KOIUTaMa TUKJIAHHIIN KA1 STUJITraH.

AWpyYM NaHIMTONEHHS X0NaTIapuaa HiIHK (yHKIUACH OOCHIIUIIH aHUKJIAHTaH.

Kyanam mymMkHH 6YmMaran xoaariap
Jlesetupaneramra ki MUPPOTMAOHHKHT GOIIKA XOCH/IANAPHTa, UIyHUHIIEK PENapaTHUHT Xap
KaHJaai €paamMyu MOJUIalapura IOKOpH Ce3yBYaHINKIA KYIUlall MyMKHUH Mac.

JopuiapHuHr y3apo Tabcupu

Inunencunza Kapuiu npenapamaap

Karra €mparu onamnapna yTkasuiran MapKeTHHITAYa KIMHHUK TaIKMKOTIAD MabIyMOTIAPH
JeBeTHpaneraM OOWIKA OSNHWJIENCHAra Kapliu mnpernapatiapra ((peHuToWH, KapGamasenuH,
BaJIbIIPOAT KHUCIIOTAacH, (peHoOapOuTai, IaMOTPHIUKMH, rabaleHTHH Ba IPUMHIOHTA) TabCHP
STMAC/IMIMHM, ynap 9ca, ¥3 HasOaruia, JeBeTupaneraM (apMaKOKMHETHKACHIA TabCHp
9TMaC/IUTUHYU TaCqUKJIaraH.

Karra €mnaru omamiapyiaru xabu 6up cytkaga 60 MI/Kr raya jeBeTHpareram KaGyn KHIraH
Gonanuk €mmna GyiraH nanMeHTIapaa XaM KIMHHK aXaMUSTIH IOPUIAPHUMHT ¥3ap0 TabCHPH
TYFpHCHIA MabIyMOT/Iap UYK.

Onunencust 6ynran Gonanap Ba yemupnapna (4 &mpan 17 Emravya) papMakoKHHETHK Y3apo
TabCHPJIAPDHH  PETPOCHEKTHB 0axojam IIyHH TacAMK/IAraHkd, Mepopal KYJUIaHWjIaJurad
neBetupaneram Owinan EpnaamMud  Tepanus OHp BakTAa Ky ulaHWIraH KapGamasenuH Ba
BaJILIIPOATHUHT KOH IIJIa3Mack/ia MyBO3aHAT/IM KOHIIEHTpaLUsIapira TabCUp STManIu.

[llyara Kapamai, MabJymMOT/Iap J€BEeTHpaleTaM KIMPEHCH (GEpMEHTIap HHAYKTOpIapH
XMCOONaHraH SMuJIencusra Kapmy npenapatiap Kabyn kuiran Gonanapaa 20% ra I0KOPHPOK
SKaHJIUrHAaH nanonar Oepaxu. Ymby Xonaria, Jo3anall peXXHMHIa Ty3aTHII KHPUTHIN Tanad
KHJIMHMaiau.

IIpobeneyuo

[IpoGenenun (cytkana 4 maxan 500 mr) — Oyiipak KaHaT4alapd CEKpeLMSCHHHM OIOKMPOBKA
KUJIyBYM npenapar 6yiu6, 6eBocuTa JIeBeTHpALleTAMHHHT 3Mac, Oalku acocuit MeTaboIMTHUHT
Oyiipak knupencunu 6ocanu. Illynra xapamaii, ymoOy MeTaGOIMTHHHT KOHLIEHTPAIHUAIAPH TACT
6ymub Komaay.

Memompexcam

Mabiym KWIMHWIIMYA, JIEBETHpALEeTaM Ba METOTPEKCATHMHI OMpra KYJUIaHHIMIIH KOHJA
METOTpeKcaT KOHIEHTPALUSICUHUHT TOTEHIHAI TOKCUK Japakaiapraya OI|IIy/y3aiuimra o116
KeJraH Xoj1Ja MeTOTpeKcaT KIMPEeHCUHHM TacaiTupaau. MeToTpekcar Ba JieBeTHpaleTaM OuiaH
Oup BakTAa JaBoJaHaETraH MalMeHTIapaa ymby MKKH NpenapaTHUHT KOHJArd JapakalapHHu
IyXTa Ha30paT KUJIUII Kepak.

Opan konmpayenmugniapu

Jlesetnpaueram 1000 mr cytkamMk moszaga XOMHJIAZOp OYiMINfaH cakiaiuran mepopa
BOCUTanap (STHHHJISCTPAAMON Ba JIEBOHOPrecTpeln) (papMakOKMHETHMKACHHM Y3rapTHpMaiiu,
SHJIOKpHH KypcaTKuuiap (JIOTEMHHM3alUAIOBYM TIOPMOH Ba [POrECTEpPOH) Y3rapMmaiijiu.
Jleerupaneram 2000 Mr cyTkauMk 03aja JUrOKCHH Ba BapdapuH (GapMaKOKHMHETHKACHHHU
y3rapTupMaiii, IpOTPOMOWH BaKTH Y3rapuIIcH3 Kolaau. JJUrokCrHH, opai KOHTpaLenTHBIap Ba
Bap(apuH Ousian 6upra KyJIJTaHHIMIIN IeBeTUpareTaM (papMakOKMHETUKACHTA TACHP dTMAFIu.
Cypau 6ocumanapu

A¥ipuM Xosariapza, Makporojl OCMOTHK CyprH IpenapaTJapuHUHT Wura KaGys KMIMHAIUraH
neBeTUpaleTam ouian Gup BaKT[a KyIUIaHHITaHWA, JIeBETUpPALeTaM caMapaiopiIury macaifyIm




TyrpucHia Mabiaym Kuiuarad. Ily tydaiinm neerupaneram kabyn KHJIMHTyHrada Oup coar
JlaBOMHZAa Ba JleBeTHpaleTamM KaOysl KHJIMHTaHHJaH CYHr OHp coar AaBOMHJA Makporo
KYJIJTaHUIIMACIIUTH Kepak.

Q3uk-o6Kam 6a aiko2oib

O3uK-0BKAT OWIaH JIEBETHPAICTAMHUHI aOCOPOLMSIAHUII Japakach y3rapMaiau, OGHpOK
abcopOuust Te3uru 6upo3 KamasiIy.

JleBeTHpalleTAMHMHT JIKOTOJ1 OHJIAH ¥3ap0 TabCHPH TYFPUCH/IA MAbIYMOTIAP HYK.

Maxcye kypcarmanap

by#ipak ¢yHKImMAIapy Oy3uauimm

Bylipak eTHmIMOBYMIMIH GYNIraH marueHTIap TOMOHH/AH JIEBETUPALeTAMHHMHT KY/UTAHHITHIIH
J03ajall peXUMUra Ty3aTHII KUPUTHINHM Tajab KwiMmu MyMKHH. OFHp Japakaid >KHrap
CTHLIMOBYHIIMIY OYJIraH manueHTIap/a J03aH1 TaHJIALIaH oJyuH Oyiipakiap GpyHKIMsIapUHH
Gaxonaw Tascus stunamy (“Kynnam ycynu Ba nosanapu” 63uMura Kapasr) .

By#ipaknapHUHT YTKHD HIMKACTIAHUIIA

JleseTnpaneram Ky/UIaHMIMIIM JKyJa KaM XoJuiapia OyipakjapHMHI YTKMpP IIMKACTIAHUIIH
Ounan Oupra keuraH, y maijo GynryHrada BakT Oup Heua KyHjaaH GMp Hedya oiiraya y3rapu®
Typra.

KoH KkypcaTKkuunapyu TabCHpH

JleBetnpauneram kynanunuimm Tydaiing, onataa, raBonam 601mKAa KOH XyKaiparaps MHKIOPH
nacaiHIiy (HEHTPOIIEHHs], arpaHyJIOLMTO3, ISHKOIEHNs, TPOMOOIUTOIIEH S Ba MAHIUTONEHHS)
KaM Xonariapu Kaia stuirad. Cesunapin 6eMaJopiuK, HCHUTMANIall, KaiTaaaHyBud IOKYMIIH
KacalTKIap €Ki KOH KyIOJIMIIK Oy3HIHIIH Ky3aTUIIraH NaldeHTIapra KOHHMHT KEHT TaX JIMJIHHHI
yTkasuin taBcus sTunamm (“Hoxys tabcupnapu” 6ynuMura Kapanr).

s

Y3 )KOHUIa CYMKAC KHJIMIL
Onujencusra Kapiiy mpenapatiap (uly >Kymulaias, JneBeTupaneram) OwiaH JaBOJIAHTAH

NanHueHTIapaa y3 )XOHUra CyuKac/ KWL, ¥3 JKOHUTra CYMKAcC/ KHJIMIITa YPHHUIILIAD, CYUIH/IA
¢ukpnam Ba XaTTH-XapakaTiap X0JaTiapy Kai1 3THIIraH.

Onuiencusra Kapiy IpenapamiapHUHT PaHIOMU3ALMsIIaHral I11a1e60-Ha30paT KHIMHAJUraH
TaJIKHKOTJIapH METa-TaxJIMJIM CyuIuaan (UKpialml Ba XaTTH-XapaKaTJApHHHI OMpO3 FOKOpH
xaBunu Kypcarran. Yimby xaB) MEXaHU3MH HOMABIIYM.

byunait xaB) mapxymmuru tydaitin nmanHeHTIap JenpeccHs, cyduuaan (UKpIap Ba XaTTH-
Xapakaryiap anomariapy 6yinuya HasopaT KMJIMHHIIM Ba 3apyp XOJUlapja, JaBojialira Ty3aTHLI
KHPUTHIMIIE Kepak. IlanmenTnapra (Ba maiMeHTIap BacWiyiapura), arap JerpeccHs Ba/Eku
cyununan Qukprap €k XaTTH-XapakaTjap ajoMmariapd maino 6yica, Tm66ui &pmam yuyH
MYypO)KaaT KWJIMIIHHA TABCHsI STUII Kepak.

bBonanap

Tabnerxka wakauparn mnpenapar yYakalokiap Ba 6 &mrada Gynran Gonanap TOMOHMIAH
KYJUIAaHWJIMII y49yH SpOKCH3 XucobaaHaau. Bonanapra Teruuum masxya MabiymMoT/Iap YcHiira
Ba XMHCHH OajoraTra TabCHpHM Haszapjia TyTMaiiau. Bupok Gonamap yuyH YKuiura, akiuii
PUBOXKITAHHIITA, YCHIITa, S9HAOKPHH QYHKIHMATa, )KUHCHUI OanoraTra Ba 60j1a TyFUII HMKOHHMSTHI A
Y30K MyJU1aTIi oOKuOaTiapu HoMabiym OYIu0 KoJIMOK/Ia.

Xomunadopnuk éa amusuni 0aépuda KyiiaHumiu

Xomunaoopnux

XOMHUJIaIOPJIMKHUHT OMPHHYH Y4 OFMJIMIH JaBOMMAA MOHOTepanus cupatuaa JeBeTHpaleTaM
kabyn kuiran 1000 madapaan Kynpok aémiapiard HaTWKalap XOMHJIAJOPJIHKHUHT OMp Heua
MCTHKOOJUIH peeCcTpiiapu/iaH OCTMAPKETHHI MAabIIyMOTIAapHa KAk | STHiIrad. YMyMaH OraH/a,
ywly MabjymMOTIap >KHIUMH TyFMa PHBOXJIAHHII HYKCOHJIApH XaB(U Ce3WIapiu OMIMIIMHH
Hazap/ia TYTMaii[ii, rapyd TepaToreH XaBQHU TYIMK MCTUCHO KHJIMII MyMKHH 5Mac. Bup Heua
SHMJICTICHSATa Kapiu¥ Ipenapariap OuIaH TepamusHHHI MOHOTepamusra HucOaraH Tyrma
PUBOJKJIAHHII HYKCOHJIApX IOKOPHPOK XaBhu Owunan Oormuk, mry Tydaiiim MoHOTepanusra
ad3amnk OepHIHMIIH Kepak.




XaiBoHIap/aa YTKa3UITaH TaAKUKOT/IAp PEPOIYKTHB TOKCHKIIMKHHI KYpCaTraH.

XoMUIIaJIOpJIMK BaKTHAA Ba KOHTpauenumsgaH ¢oinaranmaiiquran 6Gona TYFHII SIIHIAard
aémnapaa Jloryen® TaBcus STHIMANTH, KITHHUK KHXATIAH 3apyp Xosariaap OyH/1aH MyCTacHO.
XOMUITIAIOpIIMK BaKTHAA (H3HONOTHK Y3rapHiuiap JIEBETHPALETaM KOHIEHTPAIMSICHTa TaAbCHP
STHIIM MYMKHH. XOMHMJIAIOPIMK BAaKTHIA KOH IlIa3Machja JeBeTHpalleTaM KOHIIEHTPAIMICH
nacaWMInyd Kysatuiaad. Ymly nacaluml XOMHIAZOPIWKHHHI YYHHYH yd OMJIMIHIa KYIpoK
upozpananran Gynmamm (XOMHIAZOPIMKKAa4a HACTIabKU KOHLEHTpamMsHUHT 60 (ousuraua).
Jlesetupanieram Kaby1 KHIIaETraH XOMUIAZO0P aéjulapra TErHIUTH KIMHAK Ky3aTyBHH TabMHHJIALI
Kepak. Dmuierncusara Kapiy JaBoJaliHy TYXTaTALI KacalUMK 3ypaiininmra oaub kenuum, 6y oca
OHa Ba XOMMJIA yYyH 3apapiiu OYIULIH MyMKHH.

Jlaxkmayus

JleseTnpaneram aénnap kjkpak cyrura yragu. Iy Tydaiing k¥kpak cyTu GuIaH SMH3MII TABCHSI
STUIIMANJIH.

Bupok, arap kykpak cyTu GHiIaH SMH3HII BaKTH/IA JEBETHpAIIETaM KYJUIAHWIMIIN 3apyp Gyca,
JlaBONIAIIHUHT (oM 1a/XaBGunK Ba KYKpaK CyTH OHIaH SMHU3MII MyXUMIMIHHE 6axoa Kepak.
Depmuninux

XaiBoHIap/ia YTKa3MJIraH TaJKHKOTIApAa (epTHIUIMKKA TabCHpH aHUKIaHMaraH. KIIMHHK
MabJIyMOTJIap MK, 0J1aM y4yH IHOTEHIHAJ XaB(pHU HOMABIYM.

Tpancnopm eocumacunu 6a 60wKa MEXAHUSMAAPHU GOWKAPUIL KODUNUAMUZA MABCUPU
JleBeruparieram aBToTpaHCnopT Ba 60IIKa MEXaHU3MJIAPHU GOLIKAPUII KOOUIMATHIa GUPO3 EKH
ypraya tabcup sranu. lllaxcuii ce3yBuanink 9XTuMomu cababiii alpuM naiueHTIap/a, alHuKca,
AaBojiaml Gommaa €KUM J103aHH OLIMPHIN JKapaéHUIa MapKasuil HEpB TH3MMHIa TabCHp OMIaH
OOoFnuK yHKy4JaHauK, 6omm aifaHuIny Ba GOIIKa CHMIITOMIIAp Ky3aTHiuind MyMkuH. [y Ty¢aitan
OyHzaii manueHTIapra I0KOpH Majlaka Tanab KWIMHAaurad Basudanapay Gakapuina, MacasaH,
TPAHCIOPT BOCUTACHHU €KM OOLIKAa MeXaHU3MIIapHH OOLIKapHIIIa SXTUETKOPIMKKA PHOS KUK
TaBcus oTuianu. [lanmentnapra Oynnail XapakariapHu Oakapuin KOOWIHATH Gy3uIMaraHauru
aHMKJIAHTyHraya MalldHajapHy OoLIKapMaciMK Ba ynapaaH (oiaaianMacIiuK TaBCHs STUIIAIH.

Jozanu omupu6 060pHIHIIH

Cumnmomnapu

JleBetupaneram gozacu ommpuO fo0OopmiaraH xosaraa, yWKyYaHJIMK, —acaGuinammii,
TOKOBY3KOPJIHK, Hadac CHUKHIHIIM, (QHUKpialla YalFdIl, OFUp OeXyIUIMK XOJaTjiapu
Ky3aTHJIQH.

Jasonaw

Ho3a kywi omupu6 1060puiaraH XojaTia, OMIKO30HHM IOBHO Tauuiaml &Kd KalT KHIHIIHH
Kysraruil Kepak. JleBetwpameram y4yyH crnenudux aHTHAOT WYK. Jlo3aHMHr oOmmMpuO
FOOOPHJIMIIMHK IABOJIAII CHMIITOMATHK OYIIHO, reMOJHaIM3HK 3 HYKra OJIMIIH MYMKHH.
Huanusarop GuiaH YMKApHIMII caMapaJOpiury JieBetupaneT yuyH 60% Ba acocuii MeTaboauT
yuyH 74% HU TalIKWI 3Ta M.

Yukapuamm makjim
10 Ta Tabnerkanan [IBX/TIBJIX Anto 6iucrepna.
3, 6 €xu 10 tanan Gnucrep THOOMETA KYIUIAHWINIIATA JIOMP HYPUKHOMA OuyaH GHpra KapToH

Yypamua.

Cakaam mapouTu
Kypyk, épyFiuknan Xumosiianras xoiiia, 25°C nan 0okopu 6¥Maran Xapopar/ia cakJIaHCHH.
Bonanap ononmaiiauran sxoiia cakJIaHCHH.

SApoximank myaiaTu
2 fun.
SpoKkiunuK MyaIaTy YTrad KyJUlaHHIMACHH.



Jopuxonanapaan 6epum TapTuou
Penenit 6Vitnya.

Nmia6 uynkapysun
Kusum Healthcare Pvt. Ltd.

Nmaad ynkapum MaH3HIn
SP-289(A), RIICO Industrial Area, Chopanki, Bhiwadi, Dist. Alwar (Rajasthan), XunaucTos.

Vi6exucron Pecnybimukacu Xyayauaa gopu BocutanapuHunr cudartu 6yitnua 3bTHpo3Iap
(raksmmduiap) Hu Kadys1 KHIYBYH TAIIKHJIOT HOMH BA MAH3HJIH:

“BARAKA DORI FARM” MYX XK

100022, V36exucron Pecny6mukacu, Toukent maxpu, Slkkacapoit Tymanu, Kuauk Xanka Wysu
Kydacu, 91-yi.

Ten.: +998 78 150 97 97; paxc: + 998 78 150 97 87

Vs ten.: + 998 93 388 87 82

Email: pv@kusum.uz

Web-caiit: kusum.uz



